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Broszura informacyjno-edukacyjna okreslajgca zasady
zachowania sie na obszarach chronionych

Czynna ochrona wasatki i zasady za-
chowania sie na obszarach chronionych

Priorytetowym zadaniem parkéw narodowych,
krajobrazowych, rezerwatéw, obszarow Natura
2000, obszaréow chronionego krajobrazu, uzyt-
kow ekologicznych i innych form ochrony przy-
rody jest zachowanie naszej pieknej i unikalnej
natury. Miejsca te sg bardzo chetnie odwiedza-
ne przez turystdw i niestety wraz z nasilajgcym
sie ruchem turystycznym wzrasta zagrozenie dla
terendw objetych ochrona. Przed wejsciem na

teren obszaru chronionego, nalezy zapoznac sie
z warunkami zwiedzania tego terenu, a zatem
miedzy innymi z wieloma obowigzujagcymi tam
zakazami i ograniczeniami. Zarzadzajacy terena-
mi chronionymi wydaja szczegétowe regulaminy
dotyczace zachowan turystow obowiazujace na
tych obszarach. Turysci moga réwniez korzystac
z pomocy tablic i publikacji informacyjnych. Sa
jednak zasady ogolnie obowigzujace, ktorych
nalezy przestrzegac na terenie kazdego obszaru
podlegajacego ochronie prawne;j.

Do podstawowych zasad (nakazéw i zakazéw)
obowiazujacych na terenach chronionych moz-
na zaliczy¢, miedzy innymi:

e nakaz poruszania sie tylko po wyznaczonych
trasach (dotyczy to zaréwno ruchu pieszego
jak i rowerowego, narciarskiego czy konnego);

e nakaz zachowania ciszy;

e zakaz zabijania, ptoszenia i niepokojenia
zwierzat (prowadzac obserwacje, fotografujac
lub filmujac zwierzeta nalezy pamietac, ze
bezpieczenstwo zwierzat i niezaktocanie im
spokoju jest sprawa priorytetowa);

e zakaz wprowadzania pséw;

e zakaz niszczenia gniazd, jaj, nor, legowisk
i mrowisk;

e zakaz dokarmiania dzikich zwierzat;

e zakaz zrywania, $cinania, wykopywania, nisz-
czenia roslin, zbierania owocow runa lesnego;

e zakaz niszczenia skat, jaskin, zasmiecania
i zanieczyszczanie gleby oraz wody;

e zakaz zbierania mineratow, skat, skamieniato-
$ci i innych twordéw przyrody.

Nalezy rowniez pamietaé, ze obszarach chro-
nionych: biwakowanie, rozpalanie ogniska, uzy-
wanie otwartego ognia dopuszczalne jest tylko
w wyznaczonych miejscach.

Natura 2000

Europejska sie¢ ekologiczna Natura 2000 sta-
nowi podwaliny ochrony waloréw przyrodni-
czych Polski i jest jedng z najskuteczniejszych
form ochrony przyrody zaréwno w naszym kraju
jak i w pozostatych krajach UE. Gtéwnym zada-
niem programu jest zachowanie cennych typow
siedlisk przyrodniczych oraz zagrozonych ga-
tunkéw w skali Europy. W mysl zasad zréwno-
wazonego rozwoju na obszarach Natura 2000,
w wielu przypadkach taczy sie zabiegi ochronne
z dziatalnosciag gospodarcza cztowieka. Ochrona
ekosystemow przyrodniczych i gatunkoéw, dla
ktérych wyznacza sie obszary Natura 2000, po-

winna i$¢ w parze z odpowiednig wiedza o tych
siedliskach i gatunkach oraz wiedzy o sposo-
bach ich ochrony.

Pewne gatunki ptakéw maja szczegdlny status
- traktowane s3 jako szczegdlnie wazne, czyli
priorytetowe (potocznie nazywane naturowy-
mi) i wtasnie dla tych gatunkéw bardzo istotne
sa dane dotyczace ich biologii, wystepowania
i sposobow ochrony, a takze liczebnosci popula-
cji i Zrédet zagrozen. Aby zarzadzanie siedliskami
i gatunkami, wskazanymi w Dyrektywach, mo-
gto obowigzywaé w catym kraju, obok zapiséw
prawa potrzebne s3 wydawnictwa wyjasniajace
i wskazujace gdzie i w jaki sposob nalezy chroni¢
poszczegodlne siedliska i gatunki.

Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom wszyst-
kich oséb zainteresowanych ochrong obszarow
Natura 2000, uzytkownikéw tych ekosystemow
przyrodniczych, a przede wszystkim mito$nikow
przyrody oddajemy do rak Panstwa niniejsza
broszurke . Jest ona cennym opracowaniem
zawierajagcym kompendium  dotychczasowej
wiedzy o gatunku naturowym jakim jest wasat-
ka Panurus biarmicus. Przygotowane przez do-
$wiadczonego badacza gatunku wydawnictwo,
przedstawia nie tylko ekologie wasatki, ale za-
wiera réwniez zbiér danych dotyczacych czyn-
nikdw zagrozen i metod jej ochrony oraz trak-
tuje obszernie o wymaganiach srodowiskowych
tego fascynujacego mieszkanca nadwodnych
szuwarow.

Celem naszej broszurki docierajacej do Pan-
stwa jest poza przekazaniem wiedzy o wasatce
réwniez utatwienie poruszania sie po terenach
prawnie chronionych. Jednoczesnie wyraza-
my nadzieje, ze napisany w ogodlnie przystepny
(zrozumiaty) sposob tekst okraszony licznymi
i ciekawymi zdjeciami zostanie wykorzystany na
réznych szczeblach edukacji przyrodniczej.
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Prezentacja gatunku
(Eine Prasentation der Art)

igzanym z podmokty-
nych przez trzciny

Samiec wasatki (Bartmeisenmannchen)
Fot. Piotr Dzietakowski




Samica wasatki (Bartmeisenweibchen).
Fot. Lutske de Jong
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Prezentacja gatunku
(Eine Prasentation der Art)
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Mtodociane wasatki (z lewej samica; z prawej samiec)
(Junge Bartmeisen: links Weibchen; rechts Mannchen).
Fot. Jacek Wierzejski

Prezentacja gatunku
(Eine Prasentation der Art)

"' [

Specyficzne ubarwienie wasatki wskazuje na jej zwiazki z cieptolubnymi ptakami. Wprawdzie obecnie
zaliczana jest do oddzielnej rodziny ogoniatek, ale w przesztosci byta, w zaleznosci od aktualnej wiedzy
taksonomicznej, przedstawicielem réznych rodzin ptakéw, m.in. egzotycznych kurtodrozdéw Timalii-
dae zasiedlajacych Azje i Afryke. Wydawatoby sie, ze tak kolorowy ptak powinien stroni¢ od szarego,
nieprzyjaznego krajobrazu rozlegtych trzcinowisk. Wasatka jednak doskonale radzi sobie w tym $ro-
dowisku i stanowi jeden z jego charakterystycznych elementéw. Szczegdlnie zas piekne sg wyraziste
barwy dopiero co przepierzonych samcow obserwowanych we wrzesniu i w pazdzierniku.

Die Bartmeise ist der kleiner Singvogel aus der Panuridae Familie. Die Art lebt in Sumpfgebieten mit
grof3en Schilfbestanden. Der Brutbestand der polnische Population betragt wird auf 1800-2500 Paare
geschatzt (Tomiatoj¢ & Stawarczyk 2003). Bartmeisen fallen in der Vogelwelt durch sehr interessante
Farbung auf. Besonders bemerkenswert ist die Farbe des Mannchens - hellgrau Kopf mit den auffalli-
gen schwarzen Federbarten, schwarze Unterschwanzdecken und lang zimtbraun Schwanz. Das Weib-

Wasatki siedzac na trzcinach trzymaja nogi w charakterystyczny ,x"- sposéb (u dotu samiec; u géry samica) chen ist schlichter gefarbt und ohne keilférmigen schwarzen Bart.
(Charakteristisches Beinspagat derArt - links Mannchen; rechts Weibchen). Fot. Jacek Wierzejski




Historia gatunku w Polsce
(Zum Vorkommen der Art in Polen)

Portret samca wasatki - widok z tytu (Das Portrat eines Mannchens - Riickenansicht).

Fot. Lutske de Jong

Jeszcze do niedawna wiedza o wystepowaniu
i liczebnosci wasatki w Polsce byta niewielka.
Pierwsze pewne informacje o jej gniazdowaniu
w naszym kraju pochodza z poczatkéw ubiegtego
wieku. W latach dwudziestych odnotowano legi
nad Zalewem Wislanym, w rezerwacie ,Ptasi Raj”
koto Gdanska i na jeziorze Miedwie. Od lat 70-
ch nastagpit gwattowny wzrost populacji i liczby
stanowisk, gtéwnie na §Iasku, w Wielkopolsce,
Pomorzu i na Mazurach. Pojedyncze stanowi-
ska wykryto réwniez w innych regionach kraju.
Obecnie liczebnos¢ tego gatunku szacuje sie na
poziomie 1800- 2500 par. Na Slasku pierwszy raz
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gniazdowanie tego gatunku stwierdzono w 1961
roku na jez. Koskowickim pod Legnica, gdzie rok
pdzniej stwierdzono legi 6 par.

Na Stawach Przemkowskich pierwsze wasatki
odnotowano w roku 1978, a w roku 1984 oce-
niono liczebno$¢ gatunku na 3-4 par. W poto-
wie lat 90-ch gniezdzito sie 10-15 par, w 2001
roku oszacowano liczebnos¢ na ok. 150-200 par,
a w 2008 roku populacja na obszarze (OSO) Na-
tura 2000 ,Stawy Przemkowskie” rozrosta sie do
ok. 400 par i jest jedna z najwiekszych w Polsce.
W Przemkowskim Parku Krajobrazowym tego

Portret samca wasatki - widok z przodu
(Das Portrit eines Mannchens - Vorderansicht).
Fot. Seraf van der Putten

Samiec wasatki w locie (Bartmeisenmannchen im Flug).
Fot. Freek Meijer

urokliwego ptaka mozna spotkac nie tylko na sta-
wach rybackich wchodzacych w sktad rezerwatu
ornitologicznego, ale rowniez na terenie uzytku
ekologicznego - ,Przemkowskie Bagno”, gdzie
najtatwiej dostrzec go z ktadki edukacyjnej bie-
gnacej przez mokradta.

Erste sichere Brutnachweisen der Bartmeisen in
Polen stammen aus dem friihen 20. Jahrhundert.
In den 20er Jahren des letzten Jahrhunderts ge-
langen Brutnachweise der Art im Frische Haff

(Zalew Wislany), im Naturschutzgebiet ,Ptasi Raj"
bei Gdansk und am Miedwie See.

Die Bartmeisen wurde im Naturreservat ,Prim-
kenauer Teiche” (Stawy Przemkowskie) erstmals
im 1978 beobachtet und im 1984 briiteten dort
schatzungsweise 3-4 Paare. In den nichsten Jah-
ren hat sich eine neue Population im Primkenauer
(Przemkowski) Landschaftsschutzgebiet schnell
entwickelt. Vom 10-15 Brutpaaren Mitte 90. Jah-
ren bis zu 400 Paaren im Jahr 2008. Die Primke-
nauer Bartmeisenpopulation ist eine groBten Po-
pulationen der Art in ganz Polen.
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Typowe siedlisko legowe wasatki
(Typischer Lebensraum der Bartmeise).
Fot. Janusz Stepniewski

f
Uzaleznienie od nadwodnych szuwarow
(Die Abhangigkeit von Schilfrohrbestianden) ' V /~

Rozlegte trzcinowiska na obrzezach jezior i sta-
wow hodowlanych, doliny rzeczne ze starorze-
czami porosnietymi tanami szuwaréw, a takze
przymorskie zalewy oraz pola irygacyjne sa siedli-
skami wasatki.

/T § A% b : 2
Typowe siedlisko legowe wasatki (Typischer Lebensraum der Bartmeise).
4 Fot. Janusz Stepniewski
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Typowe siedlisko legowe wasatki (Typischer Lebensraum der Bartmeise).

Fot. Janusz Stepniewski

Uzaleznienie od nadwodnych szuwarow
(Die Abhangigkeit von Schilfrohrbestianden)

Wasatka zamieszkuje najczesciej wielkoobsza-
rowe, wieloletnie trzcinowiska z bogato roz-
winietym dolnym pietrem roslinnosci oferu-
jacej mozliwos$¢ gniazdowania. Ptak preferuje
trzcinowiska z mniej lub bardziej gestymi, cze-
sto potamanymi trzcinami, przerosniete przez
turzyce Carex sp. i inne rosliny wodne, z luzno
rozmieszczonymi zaro$lami wierzbowymi Sa-
lix sp. Jako rosliny towarzyszace legom w trzci-
nowiskach, wymieniane sa: patka Typha sp.,
turzyce, skrzyp Equisetum sp., szczaw Rumex
sp., zywokost lekarski Symphytum officinale,
krwawnica pospolita Lythrum salicaria, psianka
stodkogoérz Solanum dulcamara, manna mie-

lec Glyceria maxima, kosaciec zétty Iris pseudo-
acorus, mieta nadwodna Mentha aquatica, sza-
lej jadowity Cicuta virosa, jaskier wielki Ranun-
culus lingua, wierzbownica kosmata Epilobium
hirsutum i inne rosliny wodne. Autorzy wy-
mieniaja réwniez rozlegte szuwary turzycowe,
tany trzcinnika lancetowatego Calamagrostis
canescens i ktoci wiechowatej Cladium mariscus
(Wawrzyniak & Sohns 1986).

Bartmeisen besiedeln umfangreiche Schilfwal-
der am Rand von Seen und Teichen, Flusstaler
und Altwasser mit Réhrichtbestanden, ebenso
wie Klstenlagunen und Feldsolle.



Lokalizacja gniazda
(Der Neststandort)

I BRI AT/

Wszystko o gniazdach wasatek ,
(Wissenswertes liber Bartmeisennester) . 11 ¥ Wasatki rozpoczynaja legi w  pierwszych

dniach marca. Woéwczas to samiec i samica

przystepuja do budowy gniazd, ktére sg za-
wsze dobrze ukryte wsrdd trzcin albo w pla-
taninie lisci patki, turzyc i manny mielec. Wy-
odrebniono cztery typy lokalizacji gniazd zna-
lezionych w trzcinach: gniazda miedzy poskre-
canymi todygami, wsrdd prostych todyg trzcin,
pod potamanymi todygami trzcin i na wilgot-
nym gruncie pod lis¢mi trzcin. Rzadziej umiesz-
czaja gniazda miedzy pedami lub wsrad lisci in-
nych roslin szuwarowych - zachylnik btotny

Thelypteris palustris, tredownik Scrophularia sp., Gniazdo wasatki zbudowane w trzcinach Phragmites australis
(Ein Bartmeisennest im Schilfrohr). Fot. Janusz Stepniewski.

sit rozpierzchty Juncus effusus, trzcinnik lance-
towaty i kto¢ wiechowata. Sporadycznie odno- szuwarowych. Rzadziej ostone gniazd stano-
towano réwniez gniazda wasatek w gniazdach ~ wig potamane todygi i suche liscie trzciny badz
czapli purpurowej Ardea purpurea i btotniaka przedtuzone Scianki boczne gniazd.
stawowego Circus aeruginosus oraz wsrod ko-
rzeni krzaczastych wierzb. Die Brutsaison der Bartmeisen beginnt meist
schon im ersten Marzdrittel. Nester sind in der
Bardzo dobrze ukryte gniazda najczesciej po- Regel im Schilf, Rohrkolben, Seggen und Was-
siadajg dodatkowa ochrone w postaci, tzw. ser-Schwaden gebaut. Sie wurden auch in an-
,daszkdéw” ostaniajacych gniazdo od gory. deren Sumpfpflanzen, und sogar in den Pur-
purreiher- und Rohrweihenestern gefunden.
Daszki zbudowane sg gtownie z lisci turzyc, Die sehr gut versteckte Nester im Rohrichts
wsérad ktorych znajduja sie gniazda, lub z lisci besitzen oft einen zusatzlichen Schutz durch
sasiednich kep turzyc, lisci patki i innych roslin sogenannten ,Dacher®.

AN A
Gniazdo wasatki zbudowane w
patce waskolistnej Typha angustifolia
(Bartmeisennest im Schmalblattrigen
Rohrkolben). Fot. Janusz Stepniewski

\

Daszek nad gniazdem wasatki (Das mit

einem Dach versehene Bartmeisennest). " "
A

Fot. Janusz Stepniewski

Gniazdo wasatki zbudowane w
turzycach Carex sp. (Bartmeisennest
in einer Seggenbiilten). Fot. Janusz
Stepniewski.

Gniazdo wasatki zbudowane w
patce szerokolistnej Typha latifolia
(Bartmeisennest im Breitblattrigen
Rohrkolben). Fot. Janusz Stepniewski

Gniazdo wasatki (Bartmeisennest).
Fot. Janusz Stepniewski




Wszystko o gniazdach wasatek
(Wissenswertes tiber Bartmeisennester)

Konstrukcja gniazda
(Konstruktion des Nestes)

Kuliste badZ podtuzne gniazdo zbudowane jest
z szerokich, luzno utozonych lisci trzciny lub innych
roélin szuwarowych. Misterna budowla sktada sie
z trzech warstw: podstawy, warstwy srodkowej
i warstwy wyscielajacej (wysciotki, czary). Pod-
stawe gniazda stanowig - adekwatnie do miej-
sca umieszczenia gniazda - liScie trzciny, patki, tu-
rzyc badz innych roslin. Dtugie liscie s luzno uto-
zone jedne na drugich, a ich konce wystajg przy
gbrnej krawedzi gniazda. Warstwa srodkowa zbu-
dowana jest z drobniejszych lisci trzcin, fragmen-
téw suchych todyg trzcin oraz lisci patki i turzyc.
Warstwa ta jest bardziej spdjna od poprzedniej.
Czare gniazda z reguty tworza ktoski kwiatostanow
trzciny, puch patki oraz pidra i puch ptasi. W wy-
Sciotce mozna znalez¢ réowniez wtosy puchowe
i siers¢ ssakow, rybie tuski, liscie roslin zielnych, fo-
dyzki mchu czy drobne korzonki roslin szuwaro-
wych. Nieco rzadziej gtéwnym budulcem wysciotki
jest puch ptasi albo drobne pidra ptakéw. Wasatki
najczesciej uzywaja do budowy gniazd piér: kaczek
Anas sp., tyski Fulica atra, wasatki i gegawy Anser
anser, tabedzia niemego Cygnus olor, czapli siwej
Ardea cinerea, btotniaka stawowego, szpaka Stur-
nus vulgaris, potrzosa Emberiza schoeniclus, baka
Botaurus stellaris, brzeczki Locustella luscinioides
i wodnika Rallus aquaticus. Gniazda s3 luzno wci-
$niete miedzy liscie lub fodygi roslinnosci szuwaro-

Gniazdo wasatki (Bartmeisennest)*. Fot. Janusz Stepniewski

wej, a wysokosc¢ ich umieszczenia jest bardzo rézna

i moga znajdowac sie zaréwno bezposrednio na
podtozu, jak i na wysokosci ponad 1 metra.

Das kugelformige Nest besteht aus breiten, lose
aufeinandergelegten Schilf- oder anderen Sumpf-
pflanzenblattern. Die Auspolsterung der Nes-
ter besteht aus Typhawolle und Schilfrispen. Die
kunstvolle Struktur besteht aus den drei Schich-
ten: Unterbau, Mittelschicht und Nestmulde. Die
ganze Konstruktion des Nestes ist recht lose zwi-
schen den Stengeln von Schilfrohr oder Blatter
anderer Pflanzen hineingedriickt. Die Héhe der
Lage der Nester ist sehr unterschiedlich und sie
kénnen entweder direkt auf dem Boden oder in
einer Hohe von etwa 1 m gebaut sein.

*Zdjecia gniazd wykonano po zakoriczeniu legéw (Alle Bilder der
Nester entstanden erst nach dem ausfliegen der Jungvgel).

Gniazdo wasatki (Bartmeisennest)*. Fot. Janusz Stepniewski
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Szuwarowy zwiastun wiosny \
(Der Friihlingsbote im Schilf)

Petne zniesienie z 7. jajami (Ein Vollgelege von 7 Eiern).
Fot. Janusz Stepniewski

- Wasatki przystepuja do legéow wczesng wio-
— sna. Jesli zima jest tagodna, to juz w drugiej de-

kadzie marca w gniazdach pojawiaja sie pierw-
! sze jaja. Przy sprzyjajacych warunkach mozliwe
\ '._ ’ jest jeszcze wczesniejsze rozpoczynanie legow.
N/ ] \ Badacze gatunku (Dittberner i Dittberner 1990)
\ wzmiankuja o dwoch gniazdach odnalezionych

\ na wschodzie Niemiec, w ktorych ptaki ztozyty
\ ' pierwsze jaja 7 lub 9 marca. Wczesne legi napo-

' ' tykaja na réznego rodzaju ktopoty, ale mimo na-

wrotéw mrozow czy tez $niezyc piskleta czesto

- - - S A ! szczesliwie opuszczajg takie gniazda. Szczyt przy-

| e 4 iy i ; stepowania do rozrodu przypada na 2. i 3. dekade
e ,’ . . 14 . ! A kwietnia. Petne zniesienie wasatki wynosi od 4 do
' .. "# P 3 7 jaj, rzadziej 3 lub 9. Zdecydowang wiekszos¢ sta-
Yy 4 3 . nowia zniesienia 5. i 6. jajowe. Zdarzaja sie réow-

\ y L ; : niez legi zawierajace 10 a nawet 12 jaj, ale sg one
4 - dzietem co najmniej dwoch samic. Stosunkowo

czesto mozna znalez¢ w gniazdach wasatki ,zabu-
dowane” jaja, tzn. jaja ztozone we wczesnym sta-
~—Cl 4 dium budowy gniazda i pdZniej zakryte budulcem

przynoszonym przez zmieniajace sie ptaki.

Die meisten Bartmeisenbruten finden in der 2.

- : ; f ¥ und 3. Aprildrittel statt. Eine vollstandiges Gelege

- ' W ; _ /] N : ! : der Bartmeise betragt 4 bis 7 Eiern, seltener 3

& 4 : o ) : S e =" oder 9. Es gibt auch die Gelegen, die 10 und sogar

/ > = 5 Petne zniesienie z 7. jajaﬁﬁi (Ein Vollgelege von 7 Eiern). . 12 Eier enthalten' aber sie stammen wahrschein-
Fot. Janusz Stepniewski lich von 2 oder mehreren Weibchen.

Petne zniesienie z 7. jajami (Ein Vollgelege von 7 Eiern). o
Fot. Janusz Stepniewski £ ..r) '
r
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Niezwykte ptasie ,zareczyny”
(Ungewohnliche ,Vogelverlobung®)

BN

| By

Para mtodocianych wasatek (u dotu: samica; u géry: samiec)

y Fot. Jacek Wierzejski.

(Junges Bartmeisenpaar: unten Weibchen; oben Mannchen).

Po 12 dniach (poczawszy od zniesienia przed-
ostatniego jaja) wspdlnego wysiadywania wyklu-
waja sie piskleta. Dobrze ukryte gniazda wasatek
sprawiaja, ze siedzace w nich piskleta przebywaja
w pétmroku i istnieje grozba podawania pokarmu
przez rodzicow tylko tym najaktywniejszym,
a tym samym stabszym grozi Smier¢. W celu unik-
niecia tego niebezpieczenstwa wasatki stosujg

specjalng strategie karmienia typowa dla dziupla-
kow. Piskle po otrzymaniu pokarmu, przesuwa

f

\

|
Mtode wasatki w gniezdzie (Jungvo-
gel im Nest). Fot. Janusz Stepniewski.

Fot. Freek Meijer

sie w bok zgodnie z kierunkiem ruchu wskazo-
wek zegara, a jego miejsce zajmuje inne. Tym sa-
mym kazde z nich jest regularnie odzywiane. Bez-
btedne przekazywanie pozywienia utatwiaja réw-
niez wnetrza dziobow pisklat zaopatrzone w cha-
rakterystyczne dla gatunku jasne plamki, ktére
»2Swieca” w ciemnym $rodowisku.

Mtode po okoto 14 dniach opuszczaja gniazda, aw
razie zagrozenia wyskakuja z nich juz w wieku 10
dni. Zmuszone do opuszczenia gniazda nielotne
jeszcze ptaki doskonale wspinaja sie po todygach
trzcin i btyskawicznie przeciskaja sie wsrod szu-
wardow. Po opuszczeniu gniazd s3 jeszcze przez
kilka dni karmione przez rodzicow, a nastepnie ta-
cza sie w stadka z mtodymi z innych legéw i ko-

Mtode wasatki w gniezdzie (Jungvogel im Nest).
Fot. Janusz Stepniewski.

Zerujacy samiec (Bartmeisenmannchen bei der Futtersuche).
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czuja po macierzystym terenie. Niezwykte u tego
gatunku jest takze to, ze samce z pierwszych le-
gbw zaczynaja $piewac juz w czerwcu i wtedy do-
chodzi do ,zareczyn” czyli tworzenia par przez
mtodociane osobniki. Pary te przystepuja do le-
gdw w nastepnym sezonie legowym. Wasatki po-
zostajg z reguty w statych parach przez cate zycie,
co takze tylko wyjatkowo zdarza sie wsrod pta-
kow wroéblowych.

Od konca lipca do potowy pazdziernika wasatki
przechodza catkowite pierzenie. Zaréwno doroste
jak i mtode ptaki zmieniaja wszystkie piora i wszyst-
kie stajg sie do siebie blizniaczo podobne, tzn. ze
nie mozna ich odrézni¢ po wygladzie. Gatunek ten
nalezy do nielicznych europejskich przedstawicieli
wréblakéw przechodzacych tego typu pierzenie.

Nach 12 Tagen (nach Ablage des vorletzten Eies)
Brutzeit, durch beide Partner, schlipfen die Jun-
gen. Die Jungvogel verlassen nach etwa 14 Tagen
das Nest. Bei Stérungen kénnen sie aber auch im
Alter von10 Tagen das Nest verlassen. Jungen Bart-
meisen bilden bereits im Juni und Juli ,Verlobungs-
paare”. Im Regel briiten solche Paare in nachster
Saison gemeinsam. Die Bartmeisen leben meist in
einer Dauerehe, dies ist bei Singvogeln aul3erge-
wohnlich. Die Bartmeisen zahlen zu den wenigen
europaischen Brutvogeln, bei denen Alt- und Jung-
vogel das gesamte Gefieder noch im Sommer er-
neuern.



W grupie najpewniej
(Sicherheit im Schwarm)

Zerujacy na trzcinie samiec wasatki (Ein nach Nahrung suchendes
Bartmeisenmannchen auf den Schilfrispen). Fot. Jan Cornelissen

e
Samiec wasatki na trzcinie (Bartmeisenmannchen |
an einem Schilfhalm). Fot. Jan Cornelissen
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Dtugosc¢ sezonu legowego i liczba legow
(Die Brutperiode und Anzahl der Bruten)

Sezon legowy wasatek jest bardzo rozciggniety
w czasie i moze trwaé nawet ponad 150 dni.
Pierwsze legi rozpoczynaja sie z reguty na prze-
tomie marca i kwietnia, a piskleta z ostatnich le-
gbw opuszczaja gniazda w sierpniu lub nawet we
wrzesniu.

Na podstawie obserwacji indywidualnie oznako-
wanych osobnikéw na terenie Niemiec (Branden-
burgia, Wawrzyniak i Sohns 1986) i Polski (Wiel-
kopolska, Stepniewski 1995, 2012) ustalono,

(Fy

Kilkudniowe mtode (Mehrtigige Jungvégel).
Fot. Janusz Stepniewski

ze wiekszos¢ par przystepuje trzykrotnie do le-
gbéw w jednym sezonie legowym. Przy czym nie
wszystkie legi koncza sie sukcesem, tzn. czesé le-
gbw zostaje zniszczonych na etapie inkubacji jaj
lub karmienia pisklat. Zdarzaja sie réwniez ptaki,
ktore przystepuja do legow cztero- lub nawet
pieciokrotnie w sezonie. Jest to mozliwe dzieki
legom naktadajagcym sie w czasie. W roku 1990
stwierdzono na Jeziorze toniewskim w Wielko-
polsce indywidualnie oznakowang pare, ktora
w tym samym czasie w jednym gniezdzie kar-

Doroste wasatki z pokarmem (z lewej samica; z prawej samiec) (Altvogel der Bartmeise mit dem Futter; links: Weibchen, rechts:

Minnchen). Fot. Piotr Dzietakowski

mita mtode, a w drugim wysiadywata jaja. Para
ta przystapita do 5 legéw, z ktorych trzy zakon-
czyty sie sukcesem, a dwa legi ulegty zniszczeniu
na etapie karmienia pisklat. taczna dtugos¢ se-
zonu legowego tej pary (od ztozenia pierwszego
jaja w najwczesniejszym legu do wyprowadzenia
ostatniego pisklecia w najpdzniejszym legu badz
zrabowania gniazda) wynosita w 1990 roku -
112 dni (23.03-12.07), (Stepniewski 1995, 2012).
Podobng sytuacje odnotowano réwniez w Wiel-
kopolsce w latach 2012 i 2013. Szczegélnie cie-
kawy byt ten drugi przypadek kiedy to udato sie
przesledzi¢ role rodzicéw w trakcie takiego ku-
riozalnego legu. Samica po zniesieniu jaj w dru-
gim gniezdzie przestata interesowac sie stosun-
kowo mtodymi piskletami w pierwszym gniez-
dzie i w petni skoncentrowata sie na nowym
legu. Samiec natomiast opiekowat sie potom-
stwem w pierwszym gniezdzie i niekiedy (nie-
regularnie) wysiadywat jaja w drugim (nowym)
gniezdzie (J. Stepniewski - mat. niepubl.).

W wyniku tak duzej liczby legdw jedna para teo-
retycznie moze wyprowadzi¢ w ciggu jednego
sezonu legowego nawet ponad 20 mtodych, co
jest duza rzadkoscia w $wiecie ptakow wrdblo-
wych. To umozliwia przetrwanie gatunku nara-
zonego na duze straty w czasie zimowania.

Eine Brutsaison der Bartmeisen ist zeitlich er-
streckt sich Uber einen langeren Zeitraum und
kann bis Gber 150 Tage dauern. Die erste Bruten

beginnen meist Ende Marz und April, und Jun-
gvogel aus spaten Bruten verlassen die Nester
erst im August oder sogar September. Die Meh-
rzahl der Paare fiihrt bis zu drei Bruten in einer
Brutsaison durch. Durch diese hohe Reproduk-
tion kann die Art die hohen Winterverluste au-
sgleichen.

Osmiodniowe mtode (Achttagige Jungvogel).
Fot. Janusz Stepniewski

Mtode gotowe do opuszczenia gniazda (Fast fligge
Jungvogel). Fot. Janusz Stepniewski




Zerujacy samiec wasatki (Ein nach Nahrung suchendes
Bartmeisenmannchen). Fot. Freek Meijer

Fluktuacje liczebnosci wasatki
(Bestandsschwankungen der Bartmeisenpopulation)

Gatunek ten wykazuje znaczne fluktuacje li-
czebnosci w kolejnych latach. Po latach ttustych
nastepuja lata chude, w ktoérych liczebnosc po-
pulacji ptaka znacznie spada. Do konca nie wy-
jasniono przyczyn takiego stanu rzeczy. Najcze-
$ciej wymienianym powodem zapasci liczebno-
$ci gatunku sa trudne warunki zimowe, ktorym
ptak musi stawi¢ czoto, bowiem wasatka jest
jednym z nielicznych zimujacych u nas miesz-
kancéw trzcin. Niestety niskie temperatury

potaczone z dtugotrwatym zaleganiem grubej
warstwy $niegu moga dziesigtkowac populacje
wasatek. Niektdrzy badacze gatunku twierdza
jednak, ze najgrozniejsze dla tego gatunku sa
tagodne zimy z nastepujacymi wiosennymi na-
wrotami mrozow, powodujacymi padanie pta-
kow z gtodu. Zwigzane jest to z jedna z wielu
niezwyktych cech wasatki, ktéra polega na se-
zonowych zmianach diety (Spitzer 1972).

Wielu badaczy gatunku, uwaza Zze jednym
z najwazniejszych powodoéw strat legow wa-
satki (obok drapieznictwa) s3 zte warunki at-
mosferyczne. Niektorzy z nich (Kate 1931, Ko-
enig 1951) uwazaja nawet, ze gtéwnga przyczyna
strat na kontrolowanych przez nich terenach
byto zatopienie gniazd spowodowane waha-
niami poziomu wody. PodwyZszony poziom
wody nie tylko zagraza bezposrednio legom wa-
satki, ale rowniez nadmiernie podtopiona roslin-
nos$¢ szuwarowa nie zapewnia jej odpowiednich
siedlisk legowych. W wyniku czego ptaki opusz-
czaja nawet tereny zasiedlane od wielu lat.

Jedna z metod ograniczania tego negatywnego
zjawiska - zbyt wysoki poziom wody - jest sto-
sowanie specjalnych skrzynek legowych dla wa-
satek. Montowane na odpowiedniej wysokosci
skrzynki zabezpieczaja ptaki przed zgubnymi
dlaich legéw wahaniami poziomu wody. Zbudo-
wane z trzciny i odpowiednio zaprojektowane
skrzynki montuje sie w siedliskach oferujacych

niezbyt dobre warunki legowe, tzn. w przerze-
dzonych trzcinowiskach, pozbawionych roslin
podszytu, co dodatkowo zapewnia gatunkowi
potencjalne miejsca legowe.

Skrzynki tego typu stosowane sg z powodze-
niem od wielu lat w angielskim rezerwacie Le-
ighton Moos, gdzie podniesiono poziom wody
w celu zapewnienia odpowiednich warunkow
legowych dla baka, co z kolei spowodowato
zmniejszenie odpowiednich obszaréw lego-
wych dla wasatki (J. Wilson - mat. niepubl.).

Die Art hat in einzelnen Jahren erhebli-
che Schwankungen in der Populations-
groBe. Ursachen sind wahrscheinlich nega-
tive Winterbedingungen (niedrige Tempe-
raturen, dicke Schneedecke) und schlech-
tes Wetter (RegenguR) wahrend der Brutzeit.
Um Brutverluste durch einen hohen Wasser-
stand zu reduzieren kann man spezielle Nist-
kasten (siehe Foto) bauen.

Skrzynka legowa (Eine Nisthilfe fiir Bartmeisen).
Fot. John Wilson
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Samiec na trzcinie (Bartmeisenmannchen im Schilf).
Fot. Lutske de Jong
\

Dieta dorostych wasatek zmienia sie w zalezno-
$ci od pory roku. Wiosenno-letni jadtospis ptaka
stanowig drobne bezkregowce. PdZng jesienig
i zimg zwieksza sie udziat nasion, przede wszyst-
kim trzciny, ktére zimg stanowig prawie jedyny
pokarm wasatek. Wiosenne gwattowne zatama-
nia pogody wiazace sie z niedostepnoscig owa-
dow, nastepujace po zmianie pokarmu z roslin-
nego na zwierzecy, s uznawane za potencjalng
przyczyne wysokiej $miertelnosci ptaka i w kon-
sekwencji spadku jego liczebnosci.

Przejscie na diete roslinng wiaze sie z przystoso-
waniami anatomicznymi; na $cianach zotadka wy-
ksztatcaja sie twarde ptytki, ktére razem z poty-
kanymi w tym czasie kamyczkami tworza sprawny
mechanizm stuzacy do rozdrabniania nasion
(Spitzer 1972). Zdaniem niektorych badaczy wa-
satek, ptaki nie mogac znalez¢ drobnych kamycz-
koéw w okresie przyjmowania pokarmu roslinnego,
moga opusci¢ nawet bardzo dogodne siedliska.

W celu zapewnienia dostepu do kamyczkéw
mozna zainstalowa¢ w miejscach wczesniejszego

A

przebywania wasatek,” tacki z piaskiem” (ang. grit
tray). Tacki takie nie tylko zabezpieczajg w okre-
sie jesienno-zimowym zapotrzebowanie ptakow
na kamyczki, ale majg réwniez duze znaczenie
edukacyjne, poniewaz na co dzien bardzo skryte
ptaki, przebywajace na tackach daja sie bardzo
dobrze obserwowac ze stosunkowo nieduzej od-
legtosci. Tacki sg stosowane z duzym powodze-

niem w angielskim rezerwacie Leighton Moos (J.

Wilson - mat. niepubl.).

Die Nahrungszusammensetzung der adulten
Bartmeisen variiert je nach Saison. Friihjahr- und
Sommernahrung sind kleine Wirbellose. In den
Herbst-und Wintermonaten erndhren sich die
Vogel von Wasserpflanzensamen. Fir eine bes-
sere Verdauung der Samen nehmen die Vogel
Kleinsteinchen (Gastrohliten) auf. Solche Stein-
chen kénnen, unter anderem, durch sogenannte
,Sandtabletts” (engl. grit tray) als HilfsmaRnahme
zur Verfligung gestellt werden.




Nietypowy wedrowca

(Zum Wanderverhalten der Art)

Najnowsze dane wynikajace z analizy za-
obraczkowanych wasatek pozwalajg stwier-
dzi¢, ze gatunek ten regularnie koczuje lub po-
dejmuje wedrowki rozpoczynajace sie w koncu
wrzes$nia i osiggajace swoja kulminacje w po-
towie pazdziernika. Koczujgca wasatka napo-
tkawszy po drodze ciekawe, odpowiadajace
jej warunki, osiedla sie tam na state. Polskie
wasatki dotychczas stwierdzono w Czechach
i Niemczech, a u nas oprécz ptakéw zaobracz-
kowanych w tych krajach stwierdzono réwniez
ptaka zaobraczkowanego w Szwecji, ktory le-
cac do nas pokonat 717 kilometrow.

Samiec w petnej krasie (Mannchen in aller Pracht).

Samiec na kolbie patki (Mannchen an einem
Rohrkolben). Fot. Jacek Wierzejski

Samiec wasatki w locie(Bartmeisenmannchen im Flug).
Fot. Freek Meijer

Zwiastunem zblizajagcych sie wedréwek sg tzw.
,wysokie loty” (,high Flying”), ktére sg feno-
menem czyli czym$ niepowtarzalnym w Swie-
cie ptakow wréblowych. Wczesnie rano, pod-
czas bezwietrznej i stonecznej pogody, stada
wasatek zbieraja sie na wiechach trzcin. Ptaki
sa pobudzone, a ich poczatkowo ciche i poje-
dyncze gtosy szybko wzmagaja sie, az staja sie
donosne i bardzo intensywne. Z czasem pierw-
szy ptak wzbija sie w gore, a do niego przy-
taczaja sie nastepne i cate stadko startuje pio-
nowo do ,wysokiego lotu”. Z reguty krotko po
starcie od stadka oddziela sie kilka osobnikdw,

ktére natychmiast znikaja w szuwarach. Inne
kontynuuja lot, raz po raz zmieniajac jego kie-
runek i osiggajac przy tym znaczng wysokosc.
Nagle lot zostaje przerwany i ptaki spadaja
w trzcinowisko.

Die Bartmeise fiihrt regelméaBige Wanderun-
gen durch, sie beginnen ab Ende September
und erreichen ihren Hohepunkt Mitte Okto-
ber. Ein Vorboten auf die kommenden Wande-
rungen sind sogenannte ,Hohenfllige” (,high
flying”), welche einzigartige in der Ordnung

der Sperlingsvogel sind.
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Portret samca wasatki z charaktery-
stycznymi czarnymi wasami (Portréat
eines Bartmeisenmannchen mit
markanten schwarzen Bartstreifen).
Fot. Lutske de Jong
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Zagrozenia i ochrona gatunku
(Gefahrdung und ArtenschutzmaBnahmen)

Ze wzgledu na swa rzadkos¢ wystepowania wasatka zostata objeta $cistg ochrona gatunkowa oraz wymie-
niono jg, wraz z innymi gatunkami zagrozonymi wymarciem, w ,Polskiej czerwonej ksiedze zwierzat” (kat.
LC). Najwiekszym zagrozeniem dla legowisk wasatki jest osuszanie podmoktych terenéw, spadek poziomu
wad gruntowych oraz usuwanie wodnej roslinnosci wynurzonej. Inne zagrozenia egzystencji ptaka opisano
szerzej w rozdziatach: ,Fluktuacje liczebnosci wasatki” (Str. 28) i ,Sezonowa zmiennos$¢ menu” (Str. 30).

Aufgrund ihrer Seltenheit wurden in Polen Bartmeisen unter Schutz gestellt. Zusammen, mit anderen vom
Aussterben bedrohten Arten, sind sie in der der ,Polnischen Roten Liste aufgefiihrt” Vogel” (Kat. LC). Die
groRte Bedrohung fir die Brutplatzen der Bartmeise ist eine Trockenlegung von Feuchtgebieten, Abnahme
der Grundwasserspiegel sowie die Entfernung der Rohrrichte.

Gtéwne zalecenia ochronne dla gatunku:

1. Utrzymanie wysokiego poziomu woéd gruntowych oraz zachowanie okresowo wypetnionych
woda starorzeczy i zagtebien srodtagkowych.

2. Utrzymanie na stawach i jeziorach duzych ptatéow szuwaru trzcinowego.

3. Zaniechanie osuszania torfowisk

Die wichtigsten SchutzmaB3namen fiir die Art sind:

1. Erhaltung eines hohen Grundwassers Niveaus und das erhalten wasserfiihrender Altarme.
2. Erhaltung von Teichen und Seen mit groBen Schilf- und Rohrichtflachen.

3. Keine weiteren Entwéasserungen von Mooren und Feuchtgebieten.
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